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E Einleitung

Vorwort 7

Liebe Fahrschiilerin, lieber Fahrschiiler,

Sie befinden sich in der Ausbildung zu einer Fahrerlaubnis fiir Kraftfahrzeuge der Klassen C/CE bzw. C1/C1E.
Dieses Lehrbuch, dessen Inhalt sich an dem gesetzlich vorgeschriebenen Rahmen orientiert, soll Sie beim
Wissenserwerb in der theoretischen Ausbildung unterstiitzend begleiten.

Durch den iibersichtlichen Aufbau sind die einzelnen Lektionen und inhaltlichen Schwerpunkte einfach und
schnell zu finden. Besonders hilfreich sind die optisch hervorgehobenen Infofelder. Die Rubriken ,Bitte mer-
ken” oder ,Tipp” z. B. bringen wichtige Sachverhalte auf den Punkt oder vermitteln niitzliche Tipps fiir den
spateren Alltag als Lkw-Fahrer. Am Ende jeder Lektion konnen Sie durch einen,,Check-up” das zuvor erlernte
Wissen selbst testen.

Der umfangreiche Inhalt dieses Buches kann lhnen auch in der praktischen Ausbildung zum Berufs-
kraftfahrer, beim Erwerb der beschleunigten Grundqualifikation oder bei lhrer spéteren Tatigkeit als Fahrer/
Fahrerin eines Lkw von Nutzen sein. Bitte bedenken Sie aber, dass unser Lehrbuch eine gewissenhafte und
griindliche Einweisung in,,Ihren” Lkw nicht ersetzen kann. Wenn Sie einen Lkw iibernehmen, sollten Sie alle
Assistenzsysteme, Schalter und Bedienungseinrichtungen kennen, um diese sinnvoll und effektiv einsetzen
zu konnen. Die Betriebsanleitung ist fiir Sie daher eine Pflichtlektiire. Eine vom Hersteller zur Verfiigung
gestellte App (z. B. MAN DriverApp) hilft Ihnen im tdglichen Umgang mit, Ihrem” Lkw.

Fiir Ihre Ausbildung und Priifung wiinschen wir lhnen viel Erfolg!

Die Autoren

Hinweis:

In diesem Lehrbuch steht das Verstandnis der zu vermittelnden Inhalte im Vordergrund. Deshalb und aus Griinden der
besseren Lesbarkeit wurde im Folgenden zumeist auf die jeweils gleichzeitige Verwendung mannlicher und weiblicher
Sprachformen verzichtet. Selbstverstandlich sind sémtliche personenbezogenen Bezeichnungen geschlechtsiibergreifend
aufzufassen.
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1 Zusammenstellen von Ziigen

11.1 Einfiihrung

Lastkraftwagen ziehen als Lastkraftwagenziige auch Anhdnger. Bei der Zusammenstellung von Ziigen sind
umfangreiche gesetzliche Bestimmungen zu beachten. Dazu kommen noch diverse technische Be-
sonderheiten. Man unterscheidet:

» Lastziige mit eigener Lenkung
(Drehschemelanhdnger)
(Abb.: 11.1/1)

» Lastziige mit kurzgekuppeltem
Starrdeichselanhdnger
(Abb.: 11.1/2)

» Zugmaschinen mit bis zu zwei
Anhadngern, die ausschliefSlich dem
Ziehen von Lasten dienen. Nur
Zugmaschinen diirfen 2 Anhénger
ziehen! (Abb.: 11.1/3)

» Sattelkraftfahrzeuge bestehend
aus einer Sattelzugmaschine mit
Sattelanhdnger. Sattelzugmaschi-
nen ziehen den Anhénger, tragen
aber auch einen Teil der Last.
(Abb.: 11.1/4)
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Lektion

1

Lang-Lkw (Megaliner/Gigaliner)

Deutschland hat sich einem europaweiten Langzeitversuch zur Einfiihrung von Lang-Lkw angeschlossen.

Lang-Lkw gibt esin 5 Varianten, die in Deutschland ausschlie3lich auf dem sogenannten Positivnetz, einem

festgelegten Streckennetz aus Autobahnen, BundesstralBen und nachgeordneten StraBBen, verkehren diir-

fen.Von den Transportunternehmen in Deutschland werden meist die Typen 1 und 3 eingesetzt.

» Fahrer von Lang-Lkw miissen mindestens 5 Jahre im Besitz der Fahrerlaubnis Klasse CE sein, diirfen keine
Punkte im Fahreignungsregister haben und miissen besonders geschult werden.

» Fiir Lang-Lkw besteht die Pflicht mit unterschiedlichsten Assistenzsystemen ausgeriistet zu sein.

» Die Hochstgeschwindigkeit auf Autobahnen von 80 km/h ist einzuhalten und es gilt ein generelles Uber-
holverbot.

Derzeit sind in Deutschland zugelassen (Fahrzeugtyp/zugelassene Gesamtlange):

1: Sattelkraftfahrzeug (Sattelzug)
(Abb.: 11.1/5)

2: Sattelkraftfahrzeug mit Zentral-
achsanhdnger (Abb.: 11.1/6)

3: Lkw mit Untersetzachse (Dolly)
und Sattelanhdnger (Abb.: 11.1/7)

4: Sattelkraftfahrzeug mit 2 Sattel-
anhdngern (Abb.: 11.1/8)

5: Lkw mit Anhé@nger
(Abb.: 11.1/9)

N}
&
N}
o
3
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11 Zusammenstellen von Ziigen
11.2 Einrichtungen zur Verbindung und Wartung der Anhangekupplung
11.2.1 Anhéngekupplungen

222

Man unterscheidet a) nicht selbsttatig wirkende
b) selbststandig wirkende Anhangekupplungen und
¢) Rangierkupplungen.

Abb. 11.2.1/1: Abb. 11.2.1/2: Abb. 11.2.1/3:
a) Kupplung fiir Zentralachsanhdnger  b) Hakenkupplung - nur fiir Spezial- ¢) Rangierkupplung - fiir normalen
bis zu 3,5 t zGM fahrzeuge (erlaubt horizontal und Anhéngerbetrieb nicht zuldssig

vertikal hohe Schwenkwinkel)

Im Nutzfahrzeugsektor ver- Kontrollstift
wendet man iiberwiegend
automatisch wirkende Bolzen-
kupplungen mit

Zugstange mit

» 38 mm oder Kronenmutter

» 48mm Handhebel

Bolzendurch .
olzendurchmesser. Schwenkbares Maul

(angekuppelt)

Funktionsweise und Abb. 11.2.1/4: Automatisch wirkende Bolzenkupplung

Handhabung

» Anhdnger zuerst unbedingt mit mechanischer Feststellbremse und Unterlegkeil(en) sichern.

» Mit dem Handhebel wird dann die Kupplung gedffnet. Im gedffneten Zustand ist das Kupplungsmaul
arretiert, um eine bessere Fiihrung der Deichsel beim Ankuppeln zu gewahrleisten. Der Kontrollstift steht
dann deutlich vor. Beim Ankuppeln 16st die Zugdse die vorgespannten Federn. Die Federn driicken den
Bolzen durch die Zugdse in die untere Fiihrung.

» Ist die Kupplung ordnungsgemaf verschlossen, darf der Kontrollstift nicht mehr vorstehen.

» Das Kupplungsmaul istim angekuppelten Zustand schwenkbar. Beschddigungen an der Kupplung oder an
der Deichsel werden hierdurch bei engem Lenkeinschlag vermieden.

Bitte merken! &

®m Anhanger unbedingt vor Arbeiten an der Anhangekupplung mit mechanischer Feststellbremse und
Unterlegkeil(en) sichern

m Bei gedffneter Kupplung muss das Kupplungsmaul arretiert sein.

m Bei Anhdngern mit Kugelkopfkupplung muss die Kupplungsklaue richtig schlieBen und das Stiitzrad angehoben
und gesichert werden.



Lektion

1

VerschleiBmaRe

Die VerschleiBmaBe konnen mit Hilfe einer Priif-

lehre kontrolliert werden. =355 |

In der Abbildung 11.2.1/5 wird bei der oberen = = o

Messung das VerschleiBmalf des Kupplungsbol-
zens unterschritten.

Abb. 11.2.1/5: VerschleiBmessung mit Priiflehre

Folgende VerschleiBmaRBe diirfen nicht unter- bzw. iiberschritten sein:
Kupplungsbolzen (nicht unterschritten) ~ Zugdse (nicht iiberschritten)

» NeumaB: ..............o.... 38,0 oder 48,0mm .............. 40,0 oder 50,0 mm
» VerschleiBmaB mind.:......... 36,6 oder 46,5mm .............. 41,5 oder 51,5 mm
p Toleranzmax.: ......oovvneinninniennnnn. L,5mm oo 1,5mm
» GroBtmogliches Spiel: .................... 5mm

Bei Starrdeichselanhdngern wird meist ein Kupplungsbolzen mit 48 mm und
eine Zugose mit 50 mm verwendet.

Hohen- und Langsspiel

» Das Hohenspiel des Bolzens darf bei ge-
schlossener Kupplung 4 mm nicht iiberschrei-
ten. Zur Kontrolle wird der Bolzen dann von
unten mit einem Schraubendreher hochge-
driickt.

» EinLangsspiel der Zugstange ist nicht zulassig,
es konnen sonst Risse in der Traverse entste-
hen und die Kupplung kann abrei3en.

» Das Hohenspiel der Kupplung darf max. 1 mm

betragen.
Abb. 11.2.1/6: Hohen- und Langsspiel

Vollautomatische Maulkupplungen

konnen durch Fernbedienung pneumatisch oder mechanisch gedffnet werden. lhre Stellung wird dem
Fahrer mit Kontrollleuchten angezeigt. Pneumatisch oder mechanisch betdtigte Fernbedienungen werden

liberwiegend bei kurzgekuppelten Ziigen verwendet.
Bitte merken! &

m Anhdnger unbedingt vor Arbeiten an der
Anhéngekupplung mit mechanischer Feststell-
bremse und Unterlegkeil(en) sichern

m Bei gedffneter Kupplung muss das Kupplungsmaul
arretiert sein.

m Bei Anhangern mit Kugelkopfkupplung muss die
Kupplungsklaue richtig schlieBen und das Stiitzrad
angehoben und gesichert werden.

Abb. 11.2.1/7: Vollautomatische Kupplung
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